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Newsletter nr. 3

“Formare profesionala in dependenta de droguri ilicite:
Echiparea cadrelor medicale cu competente si tehnici de
tratare a dependentei” (CARE4SUD)

Proiect Erasmus +
2022-1-LT01-KA220-VET-000086077

Pachet de lucru n°3 (wp 3) - Dezvoltarea unui program transnational
bazat pe o curicula de educatie si formare profesionala (VET) pentru
Tmbunatatirea competentelor profesionistilor din domeniul sanatatii,
interesati de dependenta de droguri ilicite (cursul de formare
CARE4SUD).

Obiectivul general al WP 3:

sa proiecteze si sa dezvolte o curicula online de
educatie si formare profesionald, adaptatda la
nevoile profesionistilor din domeniul sanatatii care
doresc sa isi extinda abilitatile profesionale cu
ajutorul unor metodologii online interactive si
provocatoare, sa isi imbunatateasca competentele
si sa Isi sporeasca oportunitatile de angajare.

Pe baza nevoilor identificate Th urma interviurilor cu pacientii si a grupurilor de discutii cu specialisti din
domeniul adictiilor din cadrul pachetului de lucru nr. 2, partenerii din proiect au descris rezultatele
invatarii pentru viitorul curs de formare CARE4SUD. Acestea vor corespunde unor standarde cu privire la
ceea ce ar trebui sa stie, sa inteleaga si sa fie capabili sa faca profesionistii din domeniul dependentei de
droguri ilicite la finalizarea cursului de formare.

Rezultatele invatarii in cadrul Care4SUD vor servi drept ghid pentru cursanti, ajutand la clarificarea
asteptarilor, la planificarea evaluarii si la masurarea eficientei experientei de invatare.
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n acest proiect, rezultatele nvatarii sunt impartite in:

Cunostinte: se referd la informatii specifice, fapte, concepte, teorii sau principii pe care cursantii le vor
dobdndi prin activitatea de invdtare. Acestea includ si intelegerea materiei sau a continutului.

Abilitati: se concentreazd pe aptitudinile si pe aplicarea practicd a cunostintelor pe care le vor dezvolta
cursantii. Implicd capacitatea de a indeplini sarcini sau activitdti specifice, adesea prin practicd si experientd
proprie.

Competente: o combinatie de cunostinte, aptitudini, abilitdti si comportamente pe care indivizii le
demonstreazd intr-un anumit context sau rol profesional. Competentele reflectd adesea o combinatie de
atribute cognitive (bazate pe cunostinte) si comportamentale (bazate pe aptitudini) esentiale pentru o

performantd de succes intr-un anumit rol sau situatie.

Rezultatele Tnvatarii pentru profesia de consilier in dependenta de droguri ilicite vor fi definite in cadrul
proiectului, in conformitate cu nivelul 5 al EQF/CEC (Cadrul European al calificarilor).?
EQF (CEC) NIVEL 5

CUNOSTINTE ABILITATI RESPONSIBILITATE SI
AUTONOMIE
Cunostinte complete, O gama cuprinzatoare  Exercitarea
specializate, practice si de competente managementului si a
teoretice Intr-un cognitive si practice supervizarii in contexte
domeniu de activitate . el
. necesare pentru a de munca sau activitati
sau de studiu si o N o o
constientizare a limitelor dezvolta solutii de studiu in care exista
acestor cunostinte. creative la probleme schimbdri imprevizibile;
abstracte. revizuirea si dezvoltarea

performantelor proprii si

ale celorlalti.

Sursa: Europass

Dupa identificarea rezultatelor invatarii, partenerii din proiect vor continua cu dezvoltarea specificatiilor
unitatilor de nvatare, stabilirea duratei unitatilor de Tnvatare si a cursului de formare, revizuirea
metodologiei de evaluare.

! calificsrile de nivel 5 din EQF/CEC sunt caracterizate de competente si cunostinte intermediare. De obicei, acestea presupun
ca, cursantii sa fi finalizat invatdmantul secundar sau sa aiba un nivel de educatie similar si le ofera competenta de a lucra
independent intr-un anumit domeniu sau de a urma o formare suplimentara.
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Consolidarea capacitatilor profesionistilor va fi conceputa astfel incat sa ofere o intelegere de baza a
dependentei si o constientizare a efectelor consumului de droguri psihoactive; practici ale modelelor de
tratament general acceptate si utilizate, precum interviul motivational; depistarea si referirea catre
tratament si cunoasterea relatiei dintre consumul de substante si diversele culturi, valori si stiluri de viata,
in vederea combaterii stigmatizarii.

Cursul de formare se va adresa:

v’ Practicienilor din sectorul medical primar, férd experientd in domeniul dependentei de droguri
ilicite si/sau medicilor care doresc sd intre in domeniul dependentei pentru a-si imbundtdti
cunostintele si abilitdtile necesare pentru angajare si dezvoltare profesionald.

v' Personalului din domeniul educatiei si formdrii profesionale (VET), expertilor in domeniul
tulburdrilor legate de consumul de substante.

v Furnizorilor de educatie si formare profesionald (VET) care doresc sd integreze cursul intr-un
program de formare existent, unitdtilor medicale de sdndtate publicd, profesionistilor din

domeniul social.

Atelierele demonstrative de formare vor viza 60 de reprezentanti ai furnizorilor de educatie si formare
(VET) din domeniul medical (10 participanti din fiecare tard partenerd) si au ca scop impartasirea
obiectivelor de invatare si a materialului de formare al cursului, precum si schimbul de opinii privind
relevanta, eficacitatea si eficienta acestuia si validarea continutului cursului de formare.

Pentru informatii suplimentare despre proiect, ne puteti contacta la adresa de email
caredsud.project@gmail.com sau ne puteti urmari pe site-ul proiectului, www.care4sud.eu sau pe
paginile noastre de Facebook si Linkedin, intitulate Care4Sud Project.

“Continutul prezentului newsletter reprezinta responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia Nationala
si Comisia Europeana nu sunt responsabile pentru modul in care va fi folosit continutul informatiei”.
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