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Continuarea CAMPANIEI BEFORE 112 si activitati medicale in

cabinetele studentesti in luna iulie 2023

In continuare CAMPANIA BEFORE 112 s-a adresat specific cadrelor
medicale de la cabinetele medicale scolare, prin implicarea activa a
Inspectoratului pentru Situatii de Urgenta Cluj care a sustinut acest curs si
a d-nei Dr. Lolos Rodica, medic coordonator al cabinetelor medicale
scolare din Cluj-Napoca.

La sesiunea de cursuri de prim ajutor au participat aproximativ 110
persoane (medici, asistenti medicali, personal administrativ). in cadrul
acestei sesiuni li s-a reamintit cadrelor medicale importanta acordarii
primului ajutor in timp util; luarea primelor masuri de salvare si de
evacuare a persoanelor si bunurilor materiale si de limitare si Inlaturare a
urmarilor provocate de astfel de evenimente, cunoasterea principalelor
tipuri de risc, a formelor de manifestare a acestora, a masurilor de
protectie, precum si a modului de actiune si comportare in situatia
producerii lor. Au fost prezentate si exersate manevrele de punere in
pozitie de sigurantd a victimei inconstiente care prezintd semne vitale
precum si manevrele de resuscitare cardio-pulmonard pe manechin,
folosirea stimulatoarelor cardiace externe automate, in cazul in care
victima se afla 1n stop cardio-respirator.

In luna iulie, o data cu sfarsitul anului universitar 2022-2023 la cabinetele
medicale studentesti s-a desfagurat o activitate intensd, dupd cum
urmeaza:

-personalul cabinetelor studentesti UMF a participat la inscrierile UMF
Tuliu Hatieganu care s-au desfasurat anul acesta 1n intervalul 12.06-15.07.
2023.

-ne-au trecut pragul pentru avizarea adeverintelor medicale un numar de
1557 absolventi de liceu. in primele trei saptimani am avut posibilitatea
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inscrierii absolventilor de liceu din anii anteriori, iar in intervalul 10-15
iulie 2023 s-au inscris absolventii de liceu din anul 2022-2023.

-In perioada vacantei de vard multi studenti medicinisti solicita adeverinte
de vaccinare si se imunizeaza pentru hepatita B, hepatita A, ROR (rujeola,
oreion, rubeold), febra galbend, febra tifoida, HPV, acestea fiindu-le
necesare la practica de varad desfasuratd de multi dintre acestia in spitale
din Europa, Asia, India, Taiwan, Noua Zeelanda etc.

-1n perioada 17-30 iulie 2023 in cdminul nr. 9 din Complexul studentesc
Hasdeu s-a desfasurat o tabara de vard (Junior Summer Medschool)
organizatd de OSM (Organizatia Studentilor Medicinisti din Cluj), OSS
(Organizatia Studentilor Stomatologi Cluj) si OSF (Organizatia
Studentilor Farmacisti Cluj) pentru 75 elevi de liceu peste 18 ani si 41 de
voluntari studenti. Elevii au participat la cursuri in amfiteatre si la lucrari
practice in laboratoarele Universitatii, precum si la seri de socializare.

- personalul medical al cabinetelor studentesti a asigurat asistenta
medicald si a supravegheat respectarea normelor igienico-sanitare si
epidemiologice din caminele studentesti unde au fost cazati elevii si
voluntarii. (Dr. Burnete Augustina, Dr. Bodea Voichita - medici primari
cabinet universitar UMF).

- cabinetul medical universitar UTCN Observator a avut in continuare
activitate, asigurand consultatiile pentru boli acute si examinarea
studentilor in vederea eliberarii de documente necesare pentru inscrierea
la master, inscrierea la o alta facultate, angajare etc.

- s-a asigurat triajul epidemiologic al studentilor cazati in camine pentru
practica de vara si asistenta medicald n cazurile de mici urgente si boli
acute pentru cele doud scoli de vara din Observator, la care au participat
elevi de cls. XI-XII din toatd tara. (Dr. Liviana Ivanescu, medic primar
cabinet studentesc UTCN).

Avand in vedere faptul ca in luna iulie in campusul studentesc USAMV
pe langa activitatile specifice lunii (sesiune, practica de vara, examene de
licentd) se desfasoara si inscrierile la facultate, la master, se fac angajari
de cadre didactice si alte angajari, activitatea in cabinetul medical a fost
intensd, cu precadere pentru Inscrierea elevilor si studentilor la facultate
si master, eliberandu-se un numar mare de adeverinte medicale necesare
inscrierilor in diferite etape de invatdmant. Cu aceastd ocazie studentilor
din anul IV li s-a efectuat si un control periodic (masuratori somatometrice
si fiziometrice (Inaltime, greutate, tensiune arteriald, puls etc).

De asemenea s-au prezentat la cabinet si pacienti studenti pentru diferite
patologii, asigurandu-li-se asistentd medicala si tratament corespunzator.
(Dr. Simina Baciu, medic primar cabinet studentesc USAMYV).

Autor: Dr. Pintea Nicoleta Ancuta
Medic coordonator Cabinete medicale universitare
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Activitiati medicale in cabinetele scolare si in gridinitele clujene in
luna iulie 2023

Activitatea personalului medical, medici si asistenti medicali, din unitatile
de invatamant prescolar si scolar se desfdsoara in conformitate cu O.M.S.
438/2021, curespectarea prevederilor cu privire la activitatea personalului
medical din scoli si gradinite in timpul vacantelor scolare.

In luna iulie 2023 personalul medical din cabinetele medicale scolare au
asigurat asistenta medicala la examenul Bacalaureat, sesiunea iunie-iulie
2023, la 10 centre de examen din Cluj-Napoca, precum si la centrul de
evaluare/contestatii; au participat un numar de 2956 absolventi ai claselor
a XII-a, promotia 2022-2023 precum si din promotiile anterioare, care nu
au promovat acest examen anterior; nu au fost semnalate situatii medicale
deosebite, intervenindu-se la 12 cereri de consultatii/ tratamente in timpul
probelor de examen, rezolvand toate acest cazuri.

In perioada 12-23 iulie 2023, personalul medical a participat la Concursul
National pentru ocuparea posturilor didactice vacante/rezervate din
municipiul Cluj-Napoca. A fost asigurata asistentd medicala de urgenta la
6 centre de examen si la un centru de evaluare/contestatii. Nu au fost
semnalate evenimente medicale deosebite 1n timpul desfasurarii probelor
scrise.

De asemenea, am asigurat asistenta medicala si la Examenul National
pentru definitivare n invatdmantul preuniversitar - an scolar 2022-2023,
desfasurat in perioada 19-26 iulie 2023, asigurand asistenta medicala de
urgentd, atat in centrul de examen cat si in centrul de evaluare/contestatii.
Asistenta medicald de urgentd la examenele nationale, atat ale elevilor cat
si ale cadrelor didactice, este asigurata de personalul medical din scoli, in
conformitate cu O.M.S./O.M.E. 438/4629/2021.

In luna iulie, in gradinitele cu program prelungit, medicii si asistentele
medicale, pe langd activitatea de supravegere medicala a copiilor, au
pregdtit dosarul medical al prescolarilor absolventi (ai grupei mari) pentru
inscrierea in clasa pregatitoare. Acest dosar medical a fost inmanat
parintelui/tutorelui legal, personal, sub semnatura privata.

In scolile gimnaziale din Cluj-Napoca au fost intocmite actele medicale
ale tuturor absolventilor clasei a VIII-a necesare completarii dosarului de
repartitie electronicd/inscriere in clasa a IX-a, liceu sau scoala
profesionald. Si aceste acte medicale au fost inméanate personal, parintilor
copiilor/tutorelui legal al acestora.

Medicii si asistentii medicali din liceele clujene, in luna iulie 2023, au
asigurat asistenta medicald de urgentd pe toatd perioada de depunere a
dosarelor elevilor pentru inscrierea in clasa a IX-a, liceu/ scoald
profesionald, a tuturor persoanelor implicate: elevi, parinti, profesori. Nu
au fost solicitdri pentru urgente medicale majore.

Autor: Dr. Rodica Lolos,
medic coordonator cabinete medicale scolare
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Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul
Operational Capital Uman 2014-2020 Axa prioritard 4:
Incluziunea sociala si combaterea saraciei.

Titlul proiectului: PROTECT(ie) — Prevenirea Riscurilor prin
servicii de specialitate oferite la Timp Elevilor, Copiilor si
Tinerilor, aflati in risc de separare de familie in municipiul Cluj-
Napoca

Contract de finantare nr. POCU/476/4/18/ 130413

Beneficiar: Directia de Asistentd Sociala si Medicala (DASM)

Proiect cofinantat din Fondul Social European
prin Programul Operational Capital Uman
2014-2020

Finalizarea Proiectului “PROTECT (ie) — Prevenirea Riscurilor prin

servicii de specialitate oferite la Timp Elevilor, Copiilor si Tinerilor,
aflati in risc de separare de familie in municipiul Cluj-Napoca”

Proiectul "PROTECT(ie) — Prevenirea Riscurilor prin servicii de
specialitate oferite la Timp Elevilor, Copiilor si Tinerilor, aflati in risc de
separare de familie Tn municipiul Cluj-Napoca”, Cod SMIS 2014+:
130413, a fost un proiect cu finantare europeand nerambursabila,
implementat de Directia de Asistentd Sociald si Medicala prin Centrul de
Resurse pentru Parinti si Copii in perioada 15.07.2020-14.07.2023.
Proiectul si-a propus sa dezvolte, la nivel local, serviciile pentru copii si
adolescenti aflati in risc de separare de familiile lor, prin facilitarea
dezvoltarii personale si sociale a acestora, cresterea gradului lor de
participare activa si integrare in familie, scoald si comunitate.

Tn cadrul proiectului s-au oferit servicii de informare, evaluare
psihologica, consiliere de specialitate, socializare, petrecere a timpului
liber si educatie parentala, bazate pe nevoile si asteptarile specifice
copiilor aflati in risc de separare de familie din municipiul Cluj-Napoca
(203 copii beneficiari).

Proiectul a avut la bazad un model de furnizare de servicii integrate,
prietenoase, oferite copiilor, adolescentilor si familiilor lor prin Centrul
de Resurse pentru Périnti si Copii, care a fost inclus 1n ,,Ghidul de modele
alternative de dezvoltare a activitatii de prevenire a separarii copilului de
familie” realizat recent de Banca Mondiala si ANDPDCA:
http://comunitate.copii.ro/models/centrul-de-resurse-pentru-parinti-si-
copii/.

Identificarea, selectia si inrolarea copiilor in proiect au fost realizate in
functie de vulnerabilitatile care indicau un risc crescut de separare a
copilului de familia sa. Nu toate vulnerabilitdtile identificate initial au
putut fi adresate de proiect Tn mod direct, dar in urma interventiei a fost
posibil sa determinam daca unele dintre problemele si nevoile copiilor si
familiilor lor ar putea fi abordate si adresate in cadrul altor proiecte
viitoare care vor fi implementate de DASM sau de alte institutii partenere
din comunitatea clujeana.

Asa cum a fost conceput proiectul, serviciile psihosociale, medicale,
juridice (acolo unde a fost cazul), serviciile de dezvoltare personala, de
petrecere a timpului liber si de socializare oferite copiilor si familiilor lor
si celelalte elemente ale proiectului (excursiile, cursurile de formare,
atelierele creative), precum si beneficiile oferite copiilor (masa calda,
subventii, premii, ghiozdane, rechizite, pachete de igiend) au condus la
diminuarea vulnerabilitatilor grupului tintd al proiectului — copiii Tn risc
de separare de familie.

Principiile Teoriei Schimbarii Sociale pot ajuta la intelegerea si la
aprecierea eficacitatii si impactului proiectului, dar si a relevantei
acestuia.

Proiectul a facilitat accesul copiilor si adolescentilor la servicii sociale, de
educatie non-formald, incurajand participarea lor activd in cadrul
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proiectului, frecventarea scolii, identificarea si practicarea intereselor
extrascolare.

Calitatea serviciilor primite de citre copii a fost una crescutd avand in
vedere resursele umane si materiale implicate: pe de o parte expertiza
specialistilor si a echipei, pe de altd parte dotarea Centrului de Resurse
pentru Parinti si Copii cu jocuri, carti de specialitate si alte materiale la
care beneficiarii si familiile lor au avut acces.

Se poate afirma ca proiectul a contribuit semnificativ la diminuarea
riscului de separare de familie in randul beneficiarilor din grupul tinta, ca
urmare a serviciilor si beneficiilor primite de catre copii si familiile lor.
Diminuarea acestui risc, care are multiple fatete, s-a realizat prin:

- informarea si consilierea copiilor si adolescentilor pe teme de interes
pentru varsta si stadiul lor de dezvoltare;

- ghidarea copiilor si adolescentilor spre invatarea unor abilitati de viata
(rezilienta, creativitate, gandire critica, autoreglare, autoeficacitate);

- oferirea de oportunitati de socializare, invatare non-formald si petrecere
a timpului liber intr-un mod util si placut;

- suportul oferit parintilor (unii dintre parinti au urmat in cadrul Centrului
de Resurse pentru Parinti si Copii cursuri de educatie parentald). Prin
sesiunile de consiliere si monitorizare cu parintii $i apartinatorii copiilor,
dar si prin sesiunile de parenting s-a avut in vedere consolidarea relatiilor
in cadrul familiei si familiei extinse, precum si Indrumarea adultilor spre
a adopta principiile disciplinarii pozitive a copiilor si respectarea opiniilor
acestora in toate chestiunile care Ti privesc in cadrul familiei;

- cresterea gradului de cunoastere si respectare a drepturilor copiilor si
constientizarea importantei familiei pentru copii, atat in randul
beneficiarilor (copii, adolescenti, familiile lor), dar si in randul
profesorilor, comitetelor de parinti de la nivelul institutiilor de invatdmant,
precum si la nivelul comunitatii prin campaniile stradale si spotul
publicitar pe aceasta tema.

Diminuarea violentei in scoli si in mediul online s-a realizat prin ateliere
de informare in unititile de invatimant pe tema bullyingului si a
drepturilor copiilor la siguranta si protectie atat la scoala, cat si acasa, in
comunitate si pe internet.

Prevenirea comportamentelor de risc la copii si adolescenti si incurajarea
adoptarii unui stil de viata sanatos a fost sustinutd permanent prin activitati
individuale si de grup, care au avut ca scop incurajarea adoptarii unui stil
de viata sanatos si prevenirea dependentelor de toate felurile.
Implementarea proiectului a avut efecte pozitive si in comunitate prin
cresterea capacitatii DASM de a oferi servicii sociale grupului tinta — copii
inrisc de separare de familie si de a dezvolta si diversifica, pe viitor, aceste
servicii.

Pe toata durata implementarii proiectului s-a urmarit cresterea interesului
comunitatii pentru rezolvarea problemelor copiilor vulnerabili, actiune
concretizatd prin 1infiintarea si functionarea Clusterului comunitar
informal.

Un alt element important, care a adaugat calitate serviciilor proiectului, a
fost facilitarea accesului copiilor la tehnicé in vederea digitalizarii (prin



oferirea de tablete) si prin suportul oferit pentru dezvoltarea unor
competente sdnatoase de a folosi internetul si informatiile la care acestia
au acces online.

De asemenea, implicarea si motivarea unei echipe de voluntari dedicati,
care au dorit sa lucreze in acest domeniu a sporit credibilitatea si a adus
un plus de valoare institutiei noastre la nivelul comunitatii.

In urma implementirii proiectului PROTECT (ie) s-a dezvoltat expertiza,
atat din punct de vedere teoretic cat si practic, de a consolida si imbunatati
acest gen de interventii care sd prevind aparitia riscurilor care afecteaza
calitatea vietii si bunastarea copiilor.

DASM prin Centrul de Resurse pentru Parinti si Copii poate coordona si
implementa aceste initiative si pe viitor. Proiectul PROTECT (ie) este o
dovada de netdgaduit a faptului cd adolescentii si copiii sunt o prioritate
in comunitatea clujeand si cd municipalitatea oferd toatd sustinerea ca sa
fie dezvoltate servicii in interesul si pentru bunastarea copiilor si familiilor
acestora.

Acest proiect a constituit 0 noua oportunitate de a crea un context in care
institutia noastra sa mobilizeze actori locali relevanti (institutii publice,
societatea civila, mediul academic, sectorul privat) sa se implice in actiuni
prin care sa fie promovate si implementate drepturile copiilor.

Acest proiect a fost o bund ocazie pentru municipalitatea clujeand de a
demonstra ca adolescentii si copiii sunt cetateni activi ai orasului nostru,
sunt actori sociali care modeleaza si influenteazd mediul in care traiesc si
ca ei merita sa fie sprijiniti pentru a-si atinge potentialul si a contribui cu
energia si ideile lor la bunastarea Intregii comunitéti.

Acest proiect este si riméane un model de bune practici care poate fi scalat
cu succes in comunitatile urbane.

Marturiile beneficiarilor (copii, parinti, voluntari) stau ca dovadd a
rezultatelor calitative ale proiectului:

”[n acest proiect am observat cd au fost implicati oameni cu suflet mare
si bun, care nu judeca si se poarta egal cu fiecare copil in parte! Oameni
care stiu sa asculte §i Sd dea sfaturi in functie de cerinte. Am invatat multe
lucruri foarte bune, cum ar fi sa am grija de sandatatea mea, de oamenii
din jur, cum sa ma feresc de lucruri nepldcute si sd fac tot ce e mai bun si
sanatos pentru linistea mea!” (C.M. - adolescenta 15 ani)

”Acest program PROTECT a adus o mai buna intelegere intre noi, mama
si fiicd, a adus o mai bund comunicare, o mai bund intelegere a
adolescentei in aceste vremuri dificile. Multumim mult pentru ajutorul si
sprijinul oferit de catre toti!” (C.A. - mama)

“Eu si sora mea ne-am simtit bine la voi in proiect. Ne-au placut mult
excursiile si mesele calde pe care le primeam, activitdtile la fel. Multumim
frumos!” (C.R. - adolescenta 16 ani)

“Este prima data in viata cand am participat la un proiect de acest gen.
Am pornit cu zero incredere si acum spre sfarsit, inchid cu maxima
recunostintd. Experienta minunatd pentru copii si pentru mine ca
voluntar, avand parte de imbogadtirea cunostintelor culturale, socializare,



dezvoltare personala, legdnd prietenii multe, invatand lucruri noi despre
educatie, cu blandete. Ne-am simtit in sigurantd, fiind un mediu cu oameni
de specialitate, empatici, minunati. Multumim pentru ca ne-ati dat ocazia
sd participam la un asemenea proiect!” (M.1. - mama si voluntar proiect).
”Din punctul meu de vedere un asemenea proiect ar trebui sa continue,
deoarece S-au prezentat informatii culturale si de interes pentru
adolescentii care, cu sigurantd, au avut cdte ceva de invatat. Au acumulat
informatii pe care poate inca nu sunt pregatiti sa le inteleaga, dar cu
sigurantda atunci cand se vor lovi de cdte o situatie, isi vor aminti cd
alaturi de oameni frumosi si bine pregatiti, au invatat ceva util si folositor
pentru ei. Din acest proiect copiii au invdtat sa isi faca prieteni, indiferent
de varsta, au invatat sa se respecte intre ei. (...) Fiica mea a ajuns sd
indrageasca oamenii mai mult, sa fie mai deschisa spre comunicare cu
cei din jurul ei. A invdtat sa fie mai stapdnd pe ea si sa isi impund
respectul. Toate orele la care a participat, i-au adus o multime de idei
frumoase si momente de fericire. Va multumim pentru tot sprijinul si
atentia oferite copiilor si adolescentilor.” (S.A.- mama)

”Ne-au placut activitatile, informatiile au fost de folos, profesorii draguti,
zdmbitori si buni. Ne-a pldcut acest proiect! Multumim!” (D.M. -
adolescenta 18 ani)

”Pentru mine acest proiect a insemnat sustinere, in primul rand. Faptul
Ca am avut consiliere psihologicd a insemnat enorm, mai ales cd, copiilor
mei le e greu sa se deschida sufleteste fatd de straini. Foarte mult a
insemnat aceasta consiliere §i pentru mine ca parinte. M-am simfit
inteleasa si am plecat de fiecare data cu unelte noi. Cadourile de
sarbatori, precum si mesele calde ne-au prins tare bine, de asemenea.
Lucrand full-time, Tn ultima vreme, mi-a fost greu sa gatesc mereu, asa cd
mesele acelea au fost salvatoare. Noi nu putem decdt sa multumim $i sd
fim recunoscatori pentru acest program. Ne-a prins tare bine!” (S.M. -
mama a 3 copii).

“Noud ne-a pldcut acest proiect, si cand spun noud md refer atdt la mine
ca §i parinte, cat si la copii! Recunosc ca la inceput am fost scepticd,
avand in vedere conjunctura cu Covidul §i faptul ca a trebuit sa ne
adaptam la mediul on-line atat noi, cdt si copiii si organizatorii! Dar
trecdnd peste toate acestea am descoperit cd temele dezbdtute sunt
minunate, urmate apoi de activitati de socializare si excursiile care au
fost educative si relaxante! Dar cel mai important dintre toate este faptul
ca personalul care a organizat totul a facut-0 ntr-un mod foarte
profesional, noi nu am descoperit niste “oameni” ci o ‘familie
frumoasa“, primitoare, mereu gasind rdaspunsuri la intrebdrile noastre, si
erau mereu oferite cu zambetul pe buze! Multumim mult pentru atentia
acordata, va doresc mult succes in proiectele si activitdtile viitoare!”
(R.C. - mama si voluntar proiect)

?Excursiile organizate in diferite locuri au fost punctul forte!” (L.M. -
adolescenta 19 ani).

”La proiect mi-a pldacut faptul cd, copiii au avut posibilitatea sd invete
lucruri noi si importante, unele foarte utile. Au interactionat unii cu altii



si s-au legat prietenii. In legdturd cu voluntariatul, ma bucur foarte mult
cd am putut sd particip, deoarece am reusit sa vad cum este sd fii In locul
dumneavoastrd, care a trebuit sa ii supravegheati si sa aveti grija de ei,
munca din spate si bucuria copiilor, care au reusit sa se distreze si sd
vada locuri noi, care poate nu ar fi fost posibil din diferit motive.” (M.R.
- mama 3 copii si voluntar proiect).

”Atelierele - Am experiente noi. Am facut lucruri pe care nu le faceam de
obicei si care m-au ajutat sa ies din zona mea de confort. Consilierea -
preferata mea. M-a ajutat sa md cunosc pe mine mai bine si sa evoluez.
Excursii - Am calatorit mai mult, am avut sansa sa cunosc mai bine
Romdnia si mi-am facut prieteni noi.” (O.A. - adolescentd 15 ani).

”Mi-a pldcut ca am fost la Brasov si la munte. Si la ateliere imi place ca
am invatat multe lucruri noi.” (G.C. - adolescent 13 ani).

”Ma bucur ca am colaborat cu oamenii din acest proiect! Sunt niste
oameni deosebiti, grijulii si care stiu sa asculte si sa se distreze cu copiii
in functie de cerintele si nevoile lor! In calitate de parinte si voluntar in
acelasi timp am avut pldcerea de a petrece céateva zile cu unii din
colaboratorii si responsabilii acestui proiect si doresc sa spun ca au fost
nemaipomeniti! Nu au fdcut diferente intre copii, s-au comportat egal si
extraordinar cu fiecare in parte, dandu-le sfaturi si incercdind sa ii
indrume pe fiecare spre ce este mai bun si mai sandtos pentru ei! Orice
colaborare cu aceste persoane va fi 0 placere chiar si pe viitor dacad va
mai fi/” (C.V. - mama si voluntar proiect).

”Ma numesc P.S. si sunt mama a doi copii. Ma bucur foarte mult ca am
facut parte din acest proiect unde am cunoscut oameni minunati. Tin sd
va multumesc pentru tot. Ce pot sd vd zic e cd acum ceva timp, la inceputul
proiectului, baiatul meu era foarte timid, nu avea prieteni, avea probleme
cu frica si nu avea incredere in el. Dar pe parcursul activitatilor copilul
meu S-a schimbat foarte mult, a invatat anumite lucruri pe care sper sa
nu le uite (sa stea departe de consumul de droguri, tigari si alcool). Sper
sd ramdnd un copil bun ca pana acum. Fetitei mele i-a pldacut foarte mult
in excursii si din cdnd in cdnd ma intreabd: cand mai mergem in
excursie?”. Eu va multumesc din suflet pentru tot ce afi facut pentru noi,
ne pare foarte rau cd se termind proiectul. Poate pe viitor vom mai avea
ocazia sa participam la un asemenea proiect.” (P.S. - mama a doi copii).
“"Am 15 ani si ce pot sa va zic e ca m-am simtit foarte bine la toate
activitatile din proiect. Mie mi-a pldacut cel mai mult ca am invdtat sa ne
ferim de droguri, bautura si altele. Am invatat si unele legi pe care nu le
stiam si care md ajuta pe viitor sd fac alegeri bune. Mi-au pldcut tare mult
si excursiile dar si cadourile si va multumesc tuturor pentru tot. As vrea
ca pe viitor s mai pot participa cu dumneavoastra la activitati.” (M.P. -
adolescent 15 ani).

Autori: Brindusa Antonia Grigoras,
Cristina Butyka,
Mirela Ignat



Activitati in cadrul proiectului Inclusive Decisions (IncluDe)

Pe parcursul lunii iulie, pagina de Facebook Inclusive Decisions:
The Truth Beyond the Eyes a luat avant. Cei 5 tineri cu deficiente de
vedere din cadrul Asociatiei Babilon Travel au considerat necesar
ca urmadritorii lor s cunoasca persoanele din spatele paginii si au
realizat o serie de video-uri introductive. Au facut cunostinta, rand
pe rand cu publicul, au vorbit despre lucrurile importante pentru ei
si motivatia lor de a se implica 1n acest proiect.

Cei cinci participanti au coordonat si in aceasta luna intalnirea cu
intreaga echipd si cu un reprezentant al Directiei de Asistentd
Sociald si Medicala. In cadrul intalnirii au transmis factorului de
decizie implicat n acest proiect raportul lunar si au primit feed-
back, au discutat despre cele mai importante informatii adunate pe
parcursul lunii si au dezbatut noi strategii prin care pagina lor de
social media poate ajunge cat mai cunoscutd in randul comunitatii
persoanelor cu deficiente de vedere.

Reamintim faptul ca proiectul urmareste dezvoltarea de noi abilitati
si concepte legate de abilitatile digitale a 5 tineri cu deficiente de
vedere din fiecare tard partenerd, prin instruirea acestora pentru a
deveni influenti pe retelele de socializare pe subiecte de incluziune,
accesibilitate si probleme comune pentru comunitatea deficientilor
de vedere. Pe baza experientei acumulate n timpul proiectului,
tinerii vor continua sa fie activi pe platformele de social media,
pentru a Tmputernici din ce in ce mai multi tineri cu deficiente de
vedere sd devind participanti mai activi la viata democratica a
comunitdtii locale.

Pagina oficiald a proiectului poate fi urmarita aici:
https://www.facebook.com/profile.php?id=100092868526472.

* Inclusive Decisions: The Truth Funded by
Beyond The Eyes is & feeling i
curious in Cluj-Napoca the European Union

@

Curétenia presupune o provocare pentru

CEEEISIONS

é Inclusive Decisions: The Truth
"% Beyond The Eyes
ul - @

~ *Nevoi mici, adevaruri dureroase, - lupta pentru
accesul la informatiile de interes public.... See

Autor: Alexandra Isacu
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Centrul de zi pentru varstnici nr. 2
Str. Decebal, nr. 21

0264434667

czv2@dasmclujnapoca.ro

Activitati in luna iulie in cadrul proiectului Erasmus Plus

ID 72022 -1-RO01-KA121-ADU-000059063”

Sesiunile de pregatire a materialelor pentru expozitia din 19 iulie 2023,
Tncepute Tn luna iunie, au continuat la Centrul pentru Varstnici nr. 2 n
cadrul Proiectului cu ID 72022 -1-RO01-KA121-ADU 000059063”.
Astfel, seniorii nostri au avut ocazia de a pregati in cele 3 sesiuni aferente
lunii iulie restaurarea de incéltdminte, folosind tehnica mozaic, realizarea
de accesorii vestimentare si confectionarea de ghivece si vaze din
meteriale reciclabile. Tehnica a fost Invatata in timpul mobilitatilor n
scopul invatarii care au avut loc in lunile martie respectiv mai 2023, Tn
Barcelona, Spania.

Odata finalizate sesiunile de pregatire, acestea au deschis usile pregatirii
evenimentului de diseminare, organizat de Muzeul Etnografic al
Transilvaniei aldturi de parteneri, ocazie cu care cei prezenti s-au putut
bucura de vernisajul intitulat ‘‘Maini care creeaza lumi’’.

Tn cadrul expozitiei ne-au onorat cu prezenta doamna viceprimar al
municipiului Cluj-Napoca, Emese Olah, domnul director executiv al
Directiei de Asistenta Sociald si Medicala, Aurel Mocan, doamna Carmen
Ciornei, sef serviciu Serviciul Protectie Sociala si doamna Arianda Popa,
sef serviciu Serviciul Varstnici in cadrul DASM.

Acest eveniment a marcat, de asemenea, sfarsitul primului an al
proiectului, un an plin de experiente si rezultate frumoase care au fost
prezentate n cadrul evenimentului.

Publicul prezent a avut parte de colaje cu poze din mobilititile care au
avut loc, de diverse jocuri si de frumoasa expozitie, care au incercat sa
transmitd o mica parte din emotiile minunate pe care le-am trait impreuna
cu seniorii nostri, Tn acest prim an.

De asemenea, toate acestea reprezintd un imbold pentru participantii
mobilitatilor din al doilea an al proiectului si un indemn catre toti seniorii
comunitatii de a se mentine activi, de a fi curiosi si a se implica in astfel
de proiecte care, fara entuziasmul si bunavointa lor, nu ar putea avea loc.
Multumim Muzeului Etnografic al Transilvaniei, partenerilor si tuturor
celor implicati!



mailto:czv2@dasmclujnapoca.ro

Continutul prezentului articol reprezinta
responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia
Nationala si Comisia Europeana nu sunt responsabile
pentru modul Tn care va fi folosit continutul
informatiei!

Clubul Pensionarilor Observator
Str. Observatorului, Cluj-Napoca

+40 757 579 292
protectievarstnic@dasmclujnapoca.ro

Programul de mobilitate In scopul invatarii este implementat de Muzeul
Etnografic al Transilvaniei, in calitate de coordonator, impreuna cu
Directia de Asistentd Sociald si Medicala, Centrul Judetean pentru
Conservarea si Promovarea Culturii Traditionale Cluj, Muzeul Judetean
de Etnografie si Arta Populara Maramures si Muzeul Memorial ”Octavian
Goga”, in calitate de beneficiari, membrii de consortiu. Proiectul este
finantat de catre Agentia Nationald pentru Programe Comunitare in
Domeniul Educatiei si Formarii Profesionale, prin Programul Erasmus+,
Actiunea-cheie 1: Mobilitatea persoanelor varstnice in scopul invatarii, al
Comisiei Europene.

Autor: Daniel Matita

“Bunici pentru o zi” - proiect al clubului pensionarilor Observator

Tn data de 31.07.2023, Clubul Pensionarilor Observator din cadrul
Directiei de Asistentd Sociala si Medicala din Cluj-Napoca a fost
gazda unui eveniment care ne-a umplut de bucurie si emotie.
Seniorii Clubului si-au intdmpinat cu nerabdare "Nepoteii".
"Bunicii pentru o zi" au asteptat cu nerabdare si oarecum cu
"temere” (ca nu vor fi placuti de copii) sosirea copiilor (mai putin
fericiti ca alti copilasi, care au bunici) de la Centrul Tandarica al
DGASPC Cluj.

Orice copil are nevoie de un bunic, de acele lucruri esentiale pe care
bunicii le oferd, din belsug. Acestia ofera dragoste neconditionata,
bunatate, rabdare, umor, dar mai ales alinare si o caldd si imensa
imbratisare pentru omuletii denumiti "Nepoti"!

Am cantat impreund, am desenat Tmpreund, am dansat impreuna,
ne-am jucat impreund, ne-am bucurat impreund, am sdrbatorit
bucuria de a petrece timp impreund si am fost tristi cand ne-am
despartit. Dragi "Nepotei", promitem cd ne vom revedea curand,
pentru cd, nu-i asa, fiecare v-ati ales bunicul/ bunica?

Autor: Viorica Szocs



Serviciul Management de proiecte si
Dezvoltare comunitara

managementproiecte@dasmcluinapoca.ro

0732400407

Participare la un interviu in cadrul unui proiect de evaluare a

interventiilor POCU in domeniul incluziunii sociale

Miercuri, 26 iulie 2023, un reprezentant al Serviciului Management
de proiecte si dezvoltare comunitarad din cadrul DASM a participat
la un interviu (completare grila interviu) in cadrul unui proiect de
Evaluare a interventiilor POCU 1n domeniul incluziunii sociale,
evaluare care include aspecte legate de contributia POCU Ila
asigurarea tranzitiei de la sistemul institutionalizat la servicii la
nivelul comunitatii (aria de acoperire: obiectivele specifice 4.12,
4.13, 4.15).

Evaluarea face parte din proiectul ,Implementarea Planului de
Evaluare a Programului Operational Capital Uman 2014-2020: Lot
1: Evaluarea interventiilor in domeniul incluziunii sociale" — Al
doilea exercitiu de evaluare a Programului Operational Capital
Uman 2014-2020, realizatda de asocierea SC Civitta Strategy &
Consulting S.A. (lider asociere), SC Archidata SRL, SC Lideea
Development Actions si SC Goldbach Primes SRL, beneficiar fiind
Ministerul Investitiilor si Proiectelor Europene (MIPE).

Autor: Magda Iclodean-Lazar

Participare la un focus grup pe tema medierii

Joi, 13 iulie 2023, 4 reprezentanti ai DASM au participat la un focus
grup pe tema medierii, care s-a concentrat pe rezolvarea si
prevenirea conflictelor in munca cu tinerii proveniti din mediu
defavorizat, respectiv in activitatea de reprezentare a intereselor
acestora.

Intalnirea de lucru a incercat si uneasca specialisti din domeniul
social care oferd servicii (si) pentru adolescenti si tineri si
reprezentanti ai organismelor publice si private care deruleaza
programe in acest domeniu.

In cadrul discutiilor au fost impartasite experiente ale participantilor
privind situatiile de conflicte sau neintelegeri specifice categoriei de
beneficiari vizate (in familie, in comunitate, mediul academic,
ocupational, medical, etc) in care suportul oferit tinerilor necesita
mediere.

Evenimentul a fost organizat de catre reprezentanti ai Facultatii de
Sociologie si Asistenta Socialda din cadrul Universitatii Babes-
Bolyai Cluj-Napoca (conf. dr Adina Rebeleanu si lect. dr. Eva

Laszlo).
Autor: Magda Iclodean-Lazar
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Centrul de zi pentru varstnici nr. 1
Str. Stefan Octavian losif nr.1-3

0264431783/ 0732606235
czvl@dasmclujnapoca.ro

Activitati in lunile iunie-iulie la Centrul de zi pentru varstnici nr. 1

Luna iunie a debutat, de fiecare data, in spirit ludic, deoarece este
luna 1n care se aniverseazd mereu Copildria. Este minunat si te
bucuri toata viata de aceasta zi, fara a tine Seama cate veri au inceput
cu ziua de 1 iunie, n viata ta. Copilul din tine ramane mereu acolo,
mereu acelasi si e bine sa-i faci, in fiecare an, urarea: LA MULTI
ANI, COPILULE! oricati ani ai avea. Luna iunie ne-a adus si
bucuria de a ne simti implicati cu un numar de sase seniori, membri
activi ai CZV1, intr-un spectacol de teatru de tip imersiv: In
Between Homes, in regia talentatei Andreea lacob, care ne-a onorat
cu cele scrise in Jurnalul de spectacol: In Between Homes| Ulise,
despre interactiunea cu seniorii. “Repetitiile de azi, pentru o altd
filmare de care avem nevoie in spectacol, au fost primele, cu actritele
noastre care sunt beneficiare ale Centrului de Zi pentru Varstnici nr.1,
Cluj-Napoca. Acolo, doamna Mihaela Marcovici face minundtii de
activitati cu seniorii, printre care si teatru. Asadar, doamnele Lia,
Amalia, Cornelia si Ani nu sunt deloc la primul rol! Se pricep sa
improvizeze, se réde bine cu ele si nu au trac in fata camerei. Alaturi
de ele, in scena asta joacd si Dominic, cel mai tanar membru al echipei
acestui proiect” sau “Azi mi-am inceput ziua cu acesti doi minunati'
Ei sunt lonela si Marcel si fac parte din distributia noastra. Am avut
prima repetitie pentru scena in care o sa-i intalnigi. Sunt iubitori de
teatru si au experientd in domeniu. la Centrul de Zi pentru Varstnici
nr. 1, Cluj-Napoca au participat la mai multe ateliere si au jucat in
spectacole. Si, ceea ce e cel mai important, sunt talentati, curajosi,
onesti, prezenti, rabdatori si extrem de luminosi! Sunt teribil de
recunoscatoare sd fiu intr-o echipa cu ei!”


https://www.facebook.com/profile.php?id=100064655320822&__cft__%5b0%5d=AZUyNMmyjQd5KgiEzixcfKVW7XXB1CRolRsYC9AG4y7UmMyov7lK4hCNyplfY7MCd5r2ScYNDLydjFRrFwPWOMzwMcvLTT2e6LCIMWJ3PDYUJgV_dBeNEMjWFlEt99OR2bqG5hOv7uUZ8WYMU1AbDckEo2gztWvFKj2SW3K-4yawoCH_m_MXTtvqQrn8uvvgSKw&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064655320822&__cft__%5b0%5d=AZUyNMmyjQd5KgiEzixcfKVW7XXB1CRolRsYC9AG4y7UmMyov7lK4hCNyplfY7MCd5r2ScYNDLydjFRrFwPWOMzwMcvLTT2e6LCIMWJ3PDYUJgV_dBeNEMjWFlEt99OR2bqG5hOv7uUZ8WYMU1AbDckEo2gztWvFKj2SW3K-4yawoCH_m_MXTtvqQrn8uvvgSKw&__tn__=-%5dK-R

IN BETWEEN
HOMES

7-16 iulie 2023, de la ora 18:00

VI, 71UL
SOLD OUT Premierd IN BETWEEN HOMES | spectacol de teatru
imersiv de tip promenada

Clujana

CASINO

ﬁvnv?w

{7 Interesat(s)

Dupa Premiera Spectacolului, care a avut loc in data de 7 iulie 2023,
domnul Andrei Bar scria, in Agenda LiterNet.ro, despre lumea de
azi, prin ochi de Ulise - In Between Homes:

“Spectacolul consta in cdteva scene interactive, in care spectatorii
sunt invitati uneori sa participe, cum ar fi sa stai la masa cu niste
oameni in varsta sau sa ajuti o doamna sa gaseasca un telefon.
Camerele in care se desfasoara partile de spectacol sunt legate una
de cealalta ca si cum ar trebui sa treci printr-un labirint. Un proiect
creat in ramasitele Fabricii Clujana. Scenariul, conceptul §i regia
spectacolului sunt semnate de Andreea lacob. lar proiectul este
finantat de Uniunea Europeand. Un eveniment marca Create. AcCt.
Enjoy care intra in sufletul tau, orvice varsta ai avea, prin
amuzament sau sinceritate. In Between Homes este un spectacol
imersiv de tip promenada si parte din proiectul european Ulysses
European Odyssey, produs de Create. Act. Enjoy aldaturi de co-
producatorii Teatrul National Cluj-Napoca si Facultatea de Teatru
si Film /UBB Cluj. Experienta teatrala labirintica va invita sa
reflectam impreunda asupra felului in care gestionam si negociem
relatiile cu ceilalti si cu noi insine, distantele si obstacolele pe care
le intdlnim si felul in care ne raportam la promisiuni, sperante si,
in general, la o posibila lume mai buna. Spectacolul face parte din
proiectul european Ulysses: European Odyssey (2022-2024), in
cadrul caruia 18 orase din Europa si Turcia creeazd evenimente
artistice care rdspund si se inspira din unul dintre capitolele
legendarului roman Ulise de James Joyce (pentru Cluj a fost ales
capitolul 11 - Sirene).”

Multumim celor care au avut initiativa de a ne implica intr-un
proiect inedit si atat de fascinant ca experientd, pentru seniorii care
au fost artisti amatori.

Data de 17 iunie, ne-a emotionat prin apropierea de Opera lui
Eminescu, care nu poate fi decat creatoare de momente de exceptie.
O seara de bucurie a sufletului, marcata de trairea intensa a faptului
cd am fost parte intr-un spectacol dedicat inegalabilului poet
national, Mihai Eminescu.

Ziua de 26 iunie 2023 ne-a bucurat si onorat prin vizita unei
delegatii formata din participanti de la Universitati de varsta a treia,
din Latvia, Slovacia, Polonia si Portugalia care si-au manifestat
interesul pentru un intermeeting, in care sa prezentam conceptul
U3a Cluj-Napoca (in cadrul unui proiect Erasmus cu tema Healthy
50+).

Dupa prezentdrile legate de U3a Cluj-Napoca si vizitarea sediului
CZV1, deliciul intalnirii a constat in inteviul realizat spontan de
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regizorul Virgil Muresan (reprezentant al Fundatiei UBB si voluntar
CZV1) cu una dintre doamnele din ”echipa” Portugaliei.

[-am primit cu drag si ne-am despartlt de oaspetn nostri, cu speranta
revederii.

Si aceasta lunda ne-a adus bucuria unor cursuri interesante la
UniversitateA Seniorilor CZV1, un proiect care are drept scop
permanentizarea conferintelor pe diverse teme si domenii si
mentinerea seniorilor in zona activarii intelectuale.

In data de 9 iunie 2023, tema prezentati de lectorul licentiat in
psihologie, doamna Cristina Georgescu a fost: "Atasamentul
depinde de varsta?”

UniversitateA Seniorilor a continuat cu tema adusa in discutie de
profesorul iubit de seniori, de la orele de limba franceza, doamna
Mariana Todor, care, timp de trei ntalniri saptamanale, ne-a
fascinat cu "Micul Print — Biblia autenticitatii si a copilariei.”

Tn luna iulie ne-am pus o intrebare: Exista un timp potrivit pentru a
invata sda iubesti neconditionat? Ne-a raspuns lectorul George
Mosoia la cursul cu tema: ”Discutii si aplicatii practice de intarire
a relatiei cu cdinele tau” si dragélasa asistentd Maila, care a cucerit
auditoriul prin fiecare privire si ascultare demonstrativa.




[ata cateva dintre imaginile realizate de studentii de la Facultatea de
Stiinte Politice, Administrative si ale Comunicérii (FSPAC) din
cadrul UBB, care au interactionat cu seniorii CZV1 in cadrul
activitatii cu tema: "Jurnal din alta generatie” in baza careia, una
din grupele de studenti, a elaborat un interesant proiect de semestru.

"Jurnal din alta generatie" icin Cllpnapocn

Fiia"

‘A N a o
Membrii Centrului de zi pentru Varstnici nr. 1

O zi frumoasa de iunie a fost si Ziua de Sanziene, ziua lei, cand ne-
am prins n joc, alaturi de inimoasele doamne liberale.

Inceputul lunii iulie a venit, pentru doud membre CZV1 (si
voluntare in proiectul VIMA), cu o deplasare ih Germania, la Ulm.
Doamna Elena Muste ne relateaza urmatoarele: “Incd de pe vremea
lockdown-ului din perioada epidemiei de Covid, membrii Centrului
de Zi pentru vdrstnici nr.1 au participat si continud sa participe pe
Zoom, prin intermediul Institutului pentru invatare virtuala si reala
in educatia adultilor Ulm - Germania, cu persoane din Europa. Eu,
impreund cu o colega de la Centru, Ina Naghi, am devenit
voluntare, pentru dezvoltarea platformei VIMA Danube, inca de



anul trecut. La inceputul lunii iulie, am fost invitate la Ulm unde am
participat la discutii de tip brainstorming, pentru elaborarea unui
flyer de promovare, a unui newsletter lunar si pregdtirea unui nou
proiect cu tema: ““ Sa descoperim si sa apreciem impreund ierburile
salbatice”, wrmata de o lansare la 1 august 2023. Putem
concluziona ca pandemia de Covid-19 a avut si o mica parte
pozitiva: faptul ca am ajuns sa apreciem tot mai mult natura din
Jjurul nostru, care a fost, in acea perioada, cea mai buna solutie de

a ne relaxa”.

Tot la inceput de luna a lui Cuptor, in zilele de 8 si 9 iulie, a debutat
ce-a de a treia editie a Festivalului de Dans pentru Seniori "Sanatate

’

in pasi de dans.’

Cusine
Frstivalub d da pentus seniohi




In cate moduri poti spune MINUNAT?

Sau cum poti multumi tuturor celor care fac voluntariat sau celor
care vin sa sustina, tot voluntar, un proiect generos, care nu avea in
spate o finantare, dar avea un obiectiv clar, cel de a face din lumea
inconjurdtoare un loc mai armonios?

Un Festival de dans adresat Seniorilor, unde ne-am bucurat pe
ringul de dans, de oameni tineri de toate varstele!

Multumim publicului minunat care ne-a sustinut si onorat cu
aplauze.

Multumim Andrada, pentru frumusetea de om care esti!

Cine a vazut ceea ce faci pentru dans si pentru seniorii care-| iubesc,
stie ca este greu de cuprins in cuvinte.

Multumim Cotiso ca esti mereu prezent cu zadmbetul pe buze si ne
sustii.

Multumim Laura ca faci si imposibilul sa fii aproape de noi si de
Andrada, atunci cand e de "sarit in foc"

Multumim Andrei ca ai venit la CZV1 1n pasi de Salsa si ai acceptat
sa fii cu noi si la jocul popular romanesc.

Multumim BAILArte DS, pentru comunitatea frumoasa de
dansatori creata.

Seniori si voluntari, nu am fi putut face aceste activitati frumoase,
fara a avea un spatiu in care sa ne intdlnim, fara implicarea Directiei
de Asistentd Sociala si Medicala, care face posibil ca aceste servicii
sa fie gratuite pentru seniorii din Centrele de Zi si Cluburile de
pensionari. Ne-am bucurat de prezenta domnului director Aurel
Mocan la acest eveniment, care a felicitat modul in care seniorii stiu
sa ducd o viata activa, sa fie model pentru generatiile care urmeaza.
Multumim TVR Cluj, pentru oportunitatea de a promova Festivalul
de Dans pentru Seniori, un festival apreciat de seniori ca fiind cu
adevdrat reusit. Bucurie a adus si expozitia de picturi realizate la
Atelierul de Arte Vizuale a CZV1 sub indrumarea arhitectului
Vergil Diaconescu si expuse pe balconul de la intrarea in Casino.
A urmat ziua de 14 iulie, Tn care Centrul de Zi pentru Varstnici nr.1
aniversa 25 de ani de activitate. Pot spune ca au fost 25 de ani de
dragoste si daruire pentru oameni, care au reusit sad creeze o
comunitate vie, care, la randul ei, a daruit bucurie semenilor, prin
implicarea si realizarile ei.

Din acest motiv, ne-am hotarat sa sarbatorim intregul an, prin toate
activitatile de la CZV1, pe care le-am subscris: Aniversarii de argint
a seniorilor de aur T "NOI dam valoare anilor " a fost, este si va fi
un adevar cunoscut si recunoscut si laitmotivul intalnirilor noastre
de sarbatoare.
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De aceea, In data de 19 iulie, am initiat la Casino o intdlnire cu
seniorii i cu amintirile din cei 25 de ani de activitati derulate la
CZV1, activitate denumitd “Incursiune printre amintiri”.
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“Ziua Internationala a Prieteniei”

Anual, in 30 iulie, se sarbatoreste “Ziua Internationald a Prieteniei”.
Aceasta a fost adoptatd de ONU la data de 27 aprilie 2011. Este un
moment prielnic pentru a aprecia si promova relatiile de prietenie dintre
oameni. “Ziua Internationala a Prieteniei” promoveaza importanta
prieteniei ca fiind un sentiment distins in viata oamenilor de pretutindeni.
Prietenia reprezinta o forma de coeziune umana care contribuie la
diseminarea valorilor promovate de ONU, cum ar fi dezvoltarea
economica sustenabila, respectul pentru drepturile omului, egalitatea
dintre femei si barbati, participarea democratica, toleranta si respectul
reciproc, pacea si securitatea pe plan Mondial ( www.agerpres.ro).
De asemenea, “Ziua Internationald a Prieteniei” avanseaza ideea ca
incurajarea prieteniei intre popoare, tari, culturi si indivizi poate mentine
pacea si poate sustine cladirea unor punti intre comunitati.
Prietenia este o relatie care se construieste cu empatie, compasiune si grija
pentru ceilalti. Prin celebrarea prieteniei, promovam aceste caracteristici
si adoptam cu totii o perspectiva mai generoasa si recunoscatoare asupra
vietii.
In comunitatea locald, “Ziua Internationald a Prieteniei” poate ajuta la
construirea si consolidarea relatiilor. La baza adoptarii “Zilei
Internationale a Prieteniei” a stat si Deceniul International de promovare
a unei culturi a nonviolentei si a pacii pentru copiii lumii 2001-2010,
instituit prin Rezolutia A/RES/53/25, prin care Adunarea Generald a
recunoscut ¢d un prejudiciu enorm si multa suferinta sunt cauzate copiilor
prin diferite forme de violenta, subliniind totodatd ca promovarea unei
culturi a pacii si a nonviolentei ar trebui sa fie transmisa copiilor prin
educatie (https:/digitallibrary.un.org/).
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