Newsletter

Directia de Asistenta Sociala si Medicalzc

Nr. 35, Septembrie 2022

-

Cluj-Napoca (DASM)

Adresa: Cluj-Napoca, Str. Venus f.n (20-22)
Tel: 0264599316
Fax: 0372 404299

Serviciul Asistenta persoanelor varstnice

0732.002.185

protectievarstnic@dasmclujnapoca.ro

Locatiile de unde pot fi ridicate tichetele
sociale (carduri):

1. Clubul pensionarilor Manastur, str. Arinilor,
nr. 11

2. Clubul pensionarilor Marasti,
Vlaicu, nr. 3A

3. Clubul pensionarilor Horea, str. Horea, nr.
108

4. Sediul Directiei de Asistenta
Medicala, str. Venus FN

(intrarea dintre nr. 20-22 — ghiseul nr. 5) pentru
locuitorii cartierului Gheorgheni

str. Aurel

Sociala si

Program:

- Luni, marti, miercuri intre orele 08:30-15:30
- Joi intre orele 08:30-16:30

- Vineri intre orele 08:30-14:00

E-mail: contact@dasmclujnapoca.ro
managementproiecte@dasmclujnapoca.ro
Website: http://dasmclujnapoca.ro

Continua distribuirea tichetelor sociale pe

format electronic (carduri) prin programul Alimente

Primaria Cluj-Napoca continua distribuirea tichetelor sociale pe format
electronic (carduri) prin programul Alimente. Pana in prezent, acest ajutor
anual se acorda sub forma de tichete sociale pe suport de hértie.

Prin Hotararea nr. 169/2022 Consiliul Local al municipiului Cluj-Napoca
a aprobat acordarea de tichete sociale pe suport electronic Tn valoare de
200 lei/an, in cadrul Programului social ,,Alimente” pentru urmatoarele
categorii de persoane vulnerabile cu domiciliul/resedinta in municipiul
Cluj-Napoca:

a) persoane cu handicap grav sau accentuat, neinstitutionalizate;

b) pensionari, invalizi, veterani, vaduve de razboi, personae deportate,
prizonieri, persecutati politic, eroi martiri ai revolutiei, orfani, ale caror
venituri nete lunare pentru persoana singura sunt de pana la 2053 lei si de
pana la 1386 lei/membru de familie;

¢) someri inregistrati (cu/fara indemnizatie de somaj) ale caror venituri
nete lunare pentru persoana singurd sunt de pana la 2053 lei si de pana la
1.386 lei/membru de familie;

d) beneficiari de ajutor social sau de alocatie pentru sustinerea familiei;

e) victimele traficului de persoane;

f) victimele violentei domestice.

Tn perioada 22 august - 22 decembrie 2022, beneficiarii pot ridica tichetele
sociale pe suport electronic Tn cadrul Programului social ,,Alimente”.
Toti beneficiarii programului vor fi informati si prin invitatii SCrise,
trimise prin postd, sa se prezinte la unul dintre centrele de distributie
arondate pentru a ridica tichetele sociale (carduri). Este

necesar ca acestia sa se prezinte cu buletinul/cartea de identitate, Tn
original. Tichetele sociale pe suport electronic sunt in valoare de 200 lei.
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Serviciul Protectie sociala

0264563052

protectiesociala@dasmclujnapoca.ro

Titularul tichetelor sociale va primi un card ce va fi alimentat cu suma de
200 de lei. In situatia in care titularul nu se poate prezenta, persoana
imputernicita va avea asupra sa si buletinul/cartea de identitate (in
original) a titularului tichetelor sociale.

Persoanele eligibile care nu au depus cereri pentru acordarea tichetelor
sociale pe suport electronic in cadrul Programului social ,,Alimente”
2022, mai pot face acest lucru pana in ultima zi lucratoare a lunii
noiembrie 2022.

Autori: Serviciul Asistenta persoanelor varstnice

Decontarea cheltuielilor cu hrana si cazarea cetitenilor straini sau

apatrizilor aflati in situatii deosebite, proveniti din zona conflictului
armat din Ucraina, gazduiti de persoane fizice

Persoanele fizice de pe raza municipiului Cluj-Napoca care gazduiesc

cetateni straini sau apatrizi aflati in situatii deosebite, proveniti din zona

conflictului armat din Ucraina, beneficiaza incepand cu aprilie 2022 de

decontarea din bugetul Inspectoratului judetean pentru situatii de urgenta

Clyj a cheltuielilor cu hrana in valoare de 20 de lei/zi/persoana gazduita

si a cheltuielilor cu cazarea in valoare de 50 de lei/zi/persoana gazduita.
X Legislatie utila:

- OUG nr. 15 din 27 februarie 2022 privind acordarea de sprijin
si asistentd umanitara de catre statul roman cetatenilor strdini sau
apatrizilor aflati in situatii deosebite, proveniti din zona conflictului armat
din Ucraina

- HG nr. 336 din 11 martie 2022 privind stabilirea mecanismului
de decontare din bugetul inspectoratelor judetene pentru situatii de
urgentd/Inspectoratului pentru Situatii de Urgentd Bucuresti-llfov a
cheltuielilor cu hrana si cazarea cetatenilor strdini sau apatrizilor aflati in
situatii deosebite, proveniti din zona conflictului armat din Ucraina,
gazduiti de persoane fizice, precum si pentru alocarea unei sume din
Fondul de rezerva bugetara la dispozitia Guvernului, prevazut in bugetul
de stat pe anul 2022, pentru suplimentarea bugetului Ministerului
Afacerilor Interne.

X Procedura de decontare a cheltuielilor este urmitoarea:

Persoanele fizice depun in primele 3 zile lucratoare ale fiecarei
luni pentru luna precedentad, o cerere in care precizeazd numarul
persoanelor gazduite, numele si prenumele acestora, localitatile din care
acestia declard cd provin si intervalul de timp pentru care solicitd
decontarea cheltuielilor cu hrana si cazarea la:

— registratura Primariei (strada Motilor nr. 7)

— sediile primariilor de cartier

— prin email: registratura@primariaclujnapoca.ro

— online, pe www.primariaclujnapoca.ro

— sediul Directiei de Asistentd Sociald si Medicald (strada
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Venus, FN, cu acces pe aleea de la nr. 20-22).

Solicitarea este in mod obligatoriu insotitd de:

a.

0 declaratie pe propria raspundere cu privire la realitatea
informatiilor cuprinse in cerere;

. copia actului de identitate al solicitantului si documente care

atesta dreptul de folosintd asupra locuintei in care sunt gazduite
persoanele din zona de conflict.

Modelul cererii, precum si cel al declaratiei pe propria raspundere sunt
prevazute in Anexele nr. 1 si 2 ale HG nr. 336/2022.

In cerere, solicitantul precizeaza daca opteaza pentru incasarea sumelor
prin virament bancar sau in numerar.

Cererea se depune de cétre o singurd persoana pentru aceeasi locuinta!

X

>

Termene de depunere si solutionare

Cererile se depun 1n primele 3 zile lucratoare ale fiecarei luni
pentru luna precedenta;

Cererile depuse dupa termenul de 3 zile lucratoare ale fiecarei luni
se solutioneaza in luna urmatoare;

Directia de Asistentd Sociala si Medicala intocmeste situatia
centralizatoare care se certificd pentru realitate si, in termen de 3
zile lucratoare de la expirarea termenului mentionat mai sus,
transmite Inspectoratului pentru Situatii de Urgentd “Avram
Iancu” al Judetului Cluj, precum si spre informare Institutiei
Prefectului judetului Cluj;

In termen de 10 zile lucritoare de la primirea situatiilor
centralizatoare certificate, Inspectoratul pentru Situatii de
Urgenta ”Avram lancu” al Judetului Cluj vireaza sumele solicitate
in contul deschis cu aceasta destinatie pentru Directia de Asistenta
Sociala si Medicala;

In termen de 3 zile de la virarea sumelor de citre Inspectoratul
pentru Situatii de Urgenta Cluj, Directia de Asistentd Sociald si
Medicald, efectueaza plata sumelor cuvenite catre beneficiari, in
functie de optiunea acestora, fie in cont bancar, fie la casieria
Directiei de Asistentd Sociald si Medicalda Cluj-Napoca, strada
Venus fn, 1n cadrul unui orar care va fi comunicat lunar.

Autor: Alexandra Isacu




Centrul de Resurse pentru parinti si
copii

0732 550980

centrulderesurse@dasmclujnapoca.ro

Centrul pentru prevenirea si combaterea
violentei in familie

0372.799.098

violentainfamilie@dasmclujnapoca.ro

Curs de educatie parentala RISE - Parinti Care Cresc Copii

Cuminti la Centrul de Resurse pentru Parinti si
Copii

Tn luna septembrie 2022, in cadrul Centrului de Resurse pentru Parinti si
Copii am inceput un nou curs de educatie parentala RISE - Parinti Care
Cresc Copii Cuminti.

Cursul contine 5 sedinte de informare si consiliere parentala de grup, care
se desfasoara saptamanal, la sediul centrului nostru, situat pe str. I.C.
Bratianu, nr. 45.

Asteptam, cu entuziasm, mamicile interesate de disciplinarea pozitiva a
copiilor lor si ne propunem sa le oferim tot sprijinul pentru a intelege si a
pune Tn aplicare, conform nevoilor copiilor lor, aceste principii de
disciplinare inovative.

La finalul cursului le vom inméana mamelor diplome de participare la curs
si vom sarbatori Tmpreuna cu acestea incheierea, cu success, a acestei
etape de formare.

Razele

Atentiei

Acoperis: Pozitive
Disciplinare
fara violenta

Ignorarea Comportamentelor

Peretii: Oferire de Instructiuni si Stabilirea Regulilor Casei
Practici

Parentale

Pozitive Utilizarea Laudelor si a Recompenselor

== —

Timp de Calitate Petrecut Impreuna cu Copilul Dvs

Autor: Brindusa Antonia Grigoras

Activitati in cadrul Proiectului OSSPC

Tn luna septembrie, specialistii Centrului pentru prevenirea si combaterea
violentei in familie au participat, atat in calitate de organizatori, cét si ca
invitati, aldturi de alti reprezentanti ai institutiilor publice cu

Asistenta Sociala si Medicala - Cluj-Napoca, Directia Generala de
Asistenta Sociala si Protectia Copilului - Cluj, Inspectoratul Judetean de
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The Dther Side of the Stary:
PERPETRATURS IN CHANGE (DSSPC)

G entro 5
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”Continutul prezentului material reprezinta
responsabilitatea exclusiva a autorilor. Comisia
Europeana nu este responsabila pentru modul in
care va fi folosit continutul informatiei.”

Acest proiect este finantat prin Programul
Uniunii Europene Rights, Equality and
Citizenship (2014-2020)

Serviciul Management de proiecte si
dezvoltare comunitara

0730634164
managementproiecte@dasmcluinapoca.ro

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin
Programul Operational Capital Uman 2014-2020 Axa
prioritara 4: Incluziunea sociala si combaterea saraciei.
Titlul proiectului: PROTECT(ie) — Prevenirea Riscurilor
prin servicii de specialitate oferite la Timp Elevilor,
Copiilor si Tinerilor, aflati in risc de separare de familie
in municipiul Cluj-Napoca

Contract de finantare nr. POCU/476/4/18/ 130413
Beneficiar: Directia de Asistentd Sociala si Medicala
(DASM)

Politie - Cluj, Serviciul de Probatiune- Cluj, Parchetul de pe langi Inalta
Curte de Casatie si Justitie, Universitatea "Babes-Bolyai" si alte
organizatii neguvernamentale (structuri de sprijin institutional pentru
victimele violentei domestice, de la nivel local si judetean) cu expertiza in
domeniul violentei domestice, la cele doua evenimente organizate de catre
DASM in cadrul proiectului "The other side of the story: perpetrators in
change™:

- Masa rotundd organizata in data de 08.09.2022 - Turnul Croitorilor,
Cluj-Napoca, care a vizat dezvoltarea unor protocoale de colaborare ntre
institutiile publice si private de profil pentru intarirea cooperarii
interinstitutionale;

- "National Info Day" organizatd in data de 26.09.2022 — Turnul
Croitorilor, Cluj-Napoca, avand ca scop principal constientizarea cu
privire la importanta programelor adresate agresorilor familiali ca
instrument de prevenire si combatere a violentei domestice.

Pentru informatii suplimentare referitoare la activitatile proiectului,
puteti accesa site-ul www.osspc.eu sau pagina Facebook a proiectului:

The Other Side of the Story: Perpetrators in change-Osspc project.

Autor: Raluca Farcas

Activititi in cadrul Proiectului “PROTECT(ie) — Prevenirea
Riscurilor prin servicii de specialitate oferite la Timp Elevilor,

Copiilor si Tinerilor, aflati in risc de separare de familie in municipiul
Cluj-Napoca”

in cadrul proiectului ,,PROTECT(ie) — Prevenirea Riscurilor prin servicii
de specialitate oferite la Timp Elevilor, Copiilor si Tinerilor, aflati in risc
de separare de familie in municipiul Cluj-Napoca”, SMIS 130413, in
cursul lunii septembrie 2022 s-au desfasurat 352 de intdlniri individuale
si ateliere de grup ( fizic si online ) cu copii/tineri din grupul tintd, pe
domenii si tematici diverse (asistentd sociald, consiliere psihologica,
medicald, juridicad, nutritie sandtoasd, dezvoltare personala-
autocunoastere, igiend, sandtate, jocuri si socializare).

Beneficii acordate copiilor din grupul tinta al proiectului:

- 352 portii de hrana/masa calda livrate la domiciliu copiilor prezenti la
activitati, prin intermediul serviciului de catering achizitionat in proiect.

Autor: Cristian Hetea
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Proiectul “Suntem alaturi de TINE (ri)!”’este finantat prin
Programul Operational Capital Uman 2014-2020,
Componenta 1 ,,Prima camera” — Instrumente inovative
pentru integrarea socio-profesionala a tinerilor care
parasesc sistemul de protectie speciala- Regiuni mai putin
dezvoltate, Axa prioritara 4: Incluziunea sociald si
combaterea saraciei, Obiectivul tematic 9, Prioritatea de
investitii 9.iv - Cresterea accesului la servicii accesibile,
durabile si de Tnalta calitate, inclusiv asistentd medicala si
servicii sociale de interes general Obiective specifice 4.12
Reducerea numarului de copii si tineri plasati in institutii
prin furnizarea de servicii la nivelul comunitatii si 4.13
Cresterea numarului tinerilor care parasesc sistemul
institutionalizat (cu varsta de pana la 18 ani) pregatiti
pentru a avea o viata independent. Proiect cofinantat din
Fondul Social European prin Programul Operational
Capital Uman 2014-2020

Proiect cofinantat din Fondul Social
European prin Programul Operational
Capital Uman 2014-2020.

Activitati in cadrul Proiectului “Suntem alituri de TINE (ri)!”:

Absolvirea programului de formare profesionala ”Ospatar (chelner)-
vanzator in unititi de alimentatie”, desfisurat in cadrul proiectului
“Suntem alaturi de TINE (ri)!”

Tn perioada 24.02.2022-08.09.2022, s-a desfasurat programul de formare
profesionala “Ospatar (chelner)-vanzator in unitati de alimentatie”,
program de calificare Nivel 3, in cadrul proiectului cod SMIS 2014:
135172 “Suntem alaturi de TINE (ri)!”, care este implementat de catre
Directia de Asistenta Sociala si Medicald, din cadrul Consiliului Local al
municipiului Cluj-Napoca, Directia Generala de Asistenta Sociala si
Protectia Copilului a Judetului Satu Mare si Centrul Regional de Formare
Profesionald a Adultilor Clu;.

Proiectul se deruleaza in perioada 04.01.2021-31.12.2023 si isi propune
dezvoltarea unor pachete de servicii integrate la nivelul comunitatii
pentru 52 copii si/sau tineri din municipiul Cluj-Napoca si din judetul
Satu Mare, care urmeazda sa pardseasca sistemul institufionalizat de
protectie a copiilor si/sau care au parasit sistemul institutionalizat de
protectie a copiilor, in vederea asigurarii tranzitiei de la sistemul
institutionalizat la servicii la nivelul comunitatii.

Programul de pregatire profesionala s-a desfasurat ih municipiul Satu
Mare, cu participarea a 8 tineri care urmeaza sa pardseascd sau care au
parasit sistemul institutionalizat de protectie a copiilor. Activitatile de
formare s-au desfasurat conform programei de pregatire, cu alternarea
teoriei cu practica efectuatd la Restaurantul ”Aurora” din municipiul Satu
Mare, in vederea consolidarii cunostintelor teroretice dobandite.

In urma sustinerii examenului de absolvire organizat de Centrul Regional
de Formare Profesionald a Adultilor Cluj (CRFPA Cluj) la data de
12.09.2022, toti cei 8 participanti la programul de pregitire profesionala
au fost declarati absolventi, respectiv, persoane calificate in meseria de
”Ospatar (chelner)-vanzator in unitati de alimentatie”.

Proiectul “Suntem aldturi de TINE (ri)!”este finantat prin Programul
Operational Capital Uman 2014-2020, Componenta 1 ,,Prima camera” —
Instrumente inovative pentru integrarea socio-profesionala a tinerilor care
parasesc sistemul de protectie speciald- Regiuni mai putin dezvoltate, Axa
prioritara 4: Incluziunea sociala si combaterea saraciei, Obiectivul tematic
9 - Promovarea incluziunii sociale, combaterea saréciei si a oricarei forme
de discriminare Prioritatea de investitii 9.iv - Cresterea accesului la
servicii accesibile, durabile si de Tnalta calitate, inclusiv asistentd medicala
si servicii sociale de interes general Obiective specifice 4.12 Reducerea
numarului de copii si tineri plasati in institutii prin furnizarea de servicii
la nivelul comunitatii si 4.13 Cresterea numarului tinerilor care parasesc
sistemul institutionalizat (cu varsta de pand la 18 ani) pregatiti pentru a
avea o viata independenta.




Serviciul Protectie sociala

0264563052

protectiesociala@dasmclujnapoca.ro

Valoarea finantarii acordate este de 4.225.294,03 lei, din care
4.140.788,71 lei reprezintd finantarea nerambursabild (98%), iar
contributia proprie a structurii parteneriale este de 84.505,32 lei.

Autor: Popa Arianda

Activitati in cadrul proiectului DOWN - fira bariere!

Vizita de planificare in avans a schimbului de tineri

In perioada 5-6 septembrie 2022, a avut loc la Cluj-Napoca o vizita de
planificare in avans a schimbului de tineri, care s-a desfasurat tot in Cluj-
Napoca, In perioada 26 septembrie — 01 octombrie 2022, in cadrul
proiectului ’DOWN — Fara bariere!”, nr. proiect 2019-3-RO01-KA105-
077815, finantat prin programul Erasmus Plus al Uniunii Europene.
Aceasta a reunit coordonatorii proiectului selectati de catre partenerii
consortiului, cite o persoana din partea fiecarui partener participand la
acest eveniment.

Pe parcursul celor 2 zile de activitati, participantii au stabilit impreuna ce
metode/instrumente/stiluri de lucru vor fi utilizate In cadrul schimbului de
tineri, care vor fi adaptate profilului participantilor. Au fost stabilite
sarcinile si responsabilitatilor partenerilor (prezentari, teme, workshop-
uri, etc) si s-a definitivat programul activitatilor si a detaliilor aferente.

Schimb de tineri in cadrul proiectului

In perioada 26 septembrie — 01 octombrie 2022 s-a desfasurat in Cluj-
Napoca schimbul de tineri din cadrul proiectului ’DOWN - Fara bariere!”,
nr. proiect 2019-3-RO01-KA105-077815, finantat prin programul
Erasmus Plus al Uniunii Europene.

24 de tineri cu si fard sindrom down din cele 4 tari partenere, 12 persoane
insotitoare si 4 lideri de grup, un total de 40 de parsoane, au participat, pe
parcursul a 6 zile, la o serie de activitati menite sa contribuie la dezvoltarea
performantelor de invatare si de comunicare, a spiritului de intiativa, a
stimei de sine, a sensibilizdrii interculturale si a facilitérii accesului pe
piata muncii a tinerilor participanti.

Comunitatea persoanelor cu sindrom down si famiile acestora doresc si
fie acceptate de altii pentru abilitatile lor si nu din cauza dizabilitatilor cu
care se confruntd. Totodata, existd nevoia de a beneficia de oportunitati
egale In ceea ce priveste accesul complet la viata sociala, economica,
culturala si educationald, nevoia de a interactiona si de a socializa cu cei
din jur, inclusiv cu persoane adulte farad dizabilitati.

Asadar, In urma schimbului de tineri, acestia si-au imbunatatit
cunostintele, atitudinile si abilitatile de comunicare, de invatare, civice si
sociale legate de responsabilitatea sociald, valorile comune ale libertatii,
tolerantei si respectarii drepturilor omului, renuntarea la prejudecati,
importanta incluziunii sociale, abilitatile artistice si sportive, cele legate
de munca in echipd, abilitatile lingvistice si culturale, cele legate de
insertia pe piata muncii si cele referitoare la perspectivele profesionale,
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precum si cele legate de stima de sine.

Toate activitatile din cadrul schimbului de tineri au fost adaptate conform
nevoilor participantilor si au fost realizate prin intermediul educatiei non
formale.

Participantii au reprezentat Directia de Asistentd Sociala si Medicala (in
calitate de coordonator), Asociatia AGA Down Sindrom Cluj (Cluj-
Napoca, Romania), Asociatia Babilon Travel (Cluj-Napoca, Romaénia),
The Municipality of Fyli (Grecia), Tiirkiye Down Sendromu Dernegi
(Turcia) si Associazione Italiana Persone Down Onlus (Italia).

Aceastd activitate, a treia din cadrul proiectului ’DOWN - Fara bariere!”
marcheaza finalul proiectului, care se va incheia oficial la data de 15
decembrie 2022. Partenerii urmeaza sa publice, cat mai curdnd, un ghid
de lucru cu tinerii cu sindrom down, precum si un album foto realizat
pe parcursul desfasurarii schimbului de tineri.

Autor: Alexandra Isacu

Proiect depus spre finantare in cadrul Programului Erasmus Plus

Pentru termenul de candidatura din 4 octombrie 2022, Directia de
Asistenta Sociald si Medicala a aplicat la data de 30 septembrie, ca si
partener al Asociatiei Babilon Travel, pentru o noud finantare din cadrul
programului Erasmus+, printr-un proiect de participare activa a tinerilor.
Proiectul Inclusive Decisions (INCLUDE) se adreseaza nevoilor tinerilor
cu deficiente de vedere si doreste sa 1i implice pe acestia activ, in luarea
deciziilor la nivel local. Se va constitui pentru fiecare tard partenera in
proiect un grup consultativ, format din 5 tineri cu deficiente de vedere,
care vor raporta lunar factorilor de decizie problemele identificate de catre
acestia in comunitatile pe care le reprezinta.

Se doreste crearea de comunitati mai puternice, mai incluzive, oferind
tinerilor cu deficiente de vedere un loc in procesul de luare a deciziilor si
dezvoltarea unei retele intre ONG-uri, institutii publice interesate si




comunitati locale, care va identifica problemele de incluziune sociala si
de accesibilitate si va gasi solutii corespunzatoare prin politici dedicate
pentru tineret. Tinerii participanti in proiect urmeaza sia devind
ambasadori digitali pentru comunitétile pe care le reprezinta.

Autor: Alexandra Isacu




