ANUNT

Directia de Asistenta Sociala si Medicalad organizeaza concurs de recrutare pentru ocuparea trei posturi vacante,
functii contractuale de executie, de medic primar generalist si a doua posturi vacante, functii contractuale de executie, de
medic specialist generalist la Serviciul Cabinete Medicale

1. Denumirea postului vacant si a compartimentului de munca:
- trei posturi de medic primar generalist 1a Serviciul Cabinete Medicale
- doua posturi de medic specialist generalist la Serviciul Cabinete Medicale

2. Conditiile generale si specifice necesare pentru ocuparea posturilor.:

2.1.Pot participa la concurs persoanele care indeplinesc conditiile generale previzute de art. 3 din Anexa la H.G.

nr. 286/2011, cu modificarile si completarile ulterioare.

Conditii specifice prevazute in fisa postului, aferente functiilor contractuale de executie pentru care se organizeaza
concursul.

2.2. Conditii specifice previzute in fisa postului, aferente functiei contractuale de executie de medic primar
generalist:
Studii: studii superioare de lunga durata cu diploma de licentd de medic medicina generala specializarea
medicind de familie.

Vechime in specialitatea studiilor: minimum 10 (zece) ani.

Certificat de medic primar in specialitatea medicina de familie.

2.3. Conditii specifice previazute in fisa postului, aferente functiei contractuale de executie de medic specialist
generalist:
Studii: studii superioare de lunga durata cu diploma de licentd de medic medicina generala specializarea
medicina de familie.

Vechime in specialitatea studiilor: minimum 5 (cinci) ani.

Certificat de medic specialist in specialitatea medicina de familie.

Cunostinte de limba engleza — constituie avantaj.

3. Probele stabilite pentru concurs: selectia dosarelor de Inscriere la concurs, proba scrisa si interviu.
Fiecare proba de concurs are caracter eliminatoriu.

Se pot prezenta la urmaitoarea etapi numai candidatii declarati admisi la etapa precedenta.

4. Conditiile de desfasurare a concursului:
Pentru inscrierea la concurs, candidatii vor depune dosarul de concurs_pana in data de 15.06.2022 inclusiv, orele 14,00, la
Serviciul Resurse Umane Salarizare, str. Venus, FN (aleea dintre numerele 20-22), camera 218.

Data, ora si locul organizarii selectiei dosarelor de concurs pe baza indeplinirii conditiilor de participare —
17.06.2022, ora 08.00, la sediul Directiei de Asistentd Sociala si Medicala, str. Venus, FN (aleea dintre numerele 20-22), sala
de sedinta, etaj 2.

Data, ora si locul organizirii probei scrise: 24.06.2022, ora 10,00, municipiul Cluj-Napoca, Str. Venus, FN (aleea
dintre numerele 20-22), sala de sedinta, etaj 2.

Data, ora si locul organizirii interviului: 28.06.2022, ora 09,00, municipiul Cluj-Napoca, Str. Venus, FN (aleea

dintre numerele 20-22), sala de sedinta, etaj 2.

5. Dosarul de concurs trebuie sa contina in mod obligatoriu urmatoarele documente:
a) Cererea de inscriere la concurs adresata conducatorului institutiei publice organizatoare,
b) Copie act identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, dupa caz;
¢) Copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor specializari, precum §i
copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului solicitate de autoritatea sau institutia publica-
Certificat de medic primar in specialiatea medicina de familie/pediatrie;
d) Autorizatia de libera practica, vizata la zi;



e) Adeveringa medicald care sa ateste starea de sandtate corespunzdtoare eliberata cu cel mult 6 luni anterior derularii
concursului de catre medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate;

f) Carnetul de munca sau, dupa caz, adeverintele care atestd vechimea in muncd, in meserie si/sau in specialitatea studiilor, in
copie;

g) *Cazier judiciar sau o declaratie pe propria raspundere cd nu are antecedente penale care sa-I faca incompatibil cu functia
pentru care candideazd;

h) Curriculum vitae;

i) Dovezi ca in ultimii 5 (cinci) ani nu a fost sanctionat de unitdtile in care a activat §i de Colegiul Medicilor din Romdnia.
Copiile de pe actele mai sus prevdzute se prezintd insotite de documentele originale, care se certifica pentru conformitate cu
originalul de catre secretariatul comisiei de concurs.

*In cazul in care candidatul depune o declaratie pe proprie raspundere ci nu are antecedente penale, in cazul in care este
declarat admis la selectia dosarelor, acesta are obligatia de a completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel
mai tarziu pana la data desfasuririi primei probe a concursului.

6. Bibliografia de concurs pentru posturile de medic primar generalist (trei posturi) si medic specialist generalist
(doua posturi) este urméatoarea:

1. Bazele medicinei de familie, vol 11, A. Restian, Ed Medicala, Bucuresti, 2002

2. Bazele medicinei de familie, vol 111, A. Restian, Ed Medicala, Bucuresti, 2002

3. Diagnostic si tratament in practica medicala, L. Tierney S,] MC Phee, Ed Stiintelor Medicale, Bucuresti, 2001

4. Ghid de practica medicala, vol 1, , Ed Infomedica, , Bucuresti, 2001

5. Esentialul in pediatrie, E. Ciofu, C. Ciofu, Ed Amaltea, Bucuresti, 2000

6. Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati
medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din
activitati medicale;

7. Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 1563/2008 pentru aprobarea Listei alimentelor nerecomandate prescolarilor si
scolarilor si a principiilor care stau la baza unei alimentatii sdnatoase pentru copii si adolescenti;

8. Ordinul Ministerului Sdanatdtii nr. 1456/2020 pentru aprobarea Normelor de igiena privind unitatile pentru
ocrotirea, educarea si instruirea copiilor si tinerilor, actualizat;

9. Ordinul nr. 438/2021 pentru aprobarea Metodologiei privind examinarea starii de sdnatate a prescolarilor si
elevilor din unitatile definvatdmant de stat si particulare autorizate/acreditate, privind acordarea asistentei medicale
gratuite si pentru promovarea unui stil de viata sanatos,

10. Ordinul ministrului sandtatii nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea, dezinfectia si
sterilizarea 1n unitatile sanitare publice si private, evaluarea eficacitatii procedurilor de curdtenie si dezinfectie
efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc,
precum si metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia.

TEMATICA — MEDIC PRIMAR GENERALIST PENTRU CABINETELE DE MEDICINA GENERALA

. Primul-ajutor prespitalicesc in principalele urgente medico-chirurgicale: socul in pediatrie (5), prabusirea
tensiunii arteriale/socul (1), stopul cardio-vascular, entorse, luxatii, fracturi, traumatisme forte, arsuri (1)

. Atitudinea medicului in fata unor simptome comune (astenia, febra, dispneea, durerea toracica, palpitatiile,
durerile abdominale) (1)

. Afectiunile respiratorii la copil (5) si adultul tanar (2): infectiille acute de cdi respiratorii superioare,
pneumoniile acute, astmul bronsic.

. Afectiunile cardio-vasculare la copil si adultul tanar: cardiopatiile congenitale, hipertensiunea arteriald,
tulburarile de ritm cardiac (5)

. Afectiuni digestive la copil si adultul tanar: gastrite acute si cronice (2) ulcerul gastro-duodenal (2) esofagita
de reflux (4) hepatite acute si cronice (4) apendicita acuta (1)

. Afectiunile renale la copil si adultul tanar: infectiile de tract urinar (5), litiaza renala (1)

. Afectiunile metabolice la copil si adultul tanar: diabetul zaharat, obezitatea (2)

. Afectiunile hematologice la copil si adultul tanar: sindrom anemic (2)

. Afectiunile endocrine la copil si adultul tandr: hipertiroidia, hipotiroidia (4), spasmofilia si tetania (3),
pubertatea normala si patologica, stadiile Tanner (5), tulburarile de ciclu menstrual, dismenoreea (1)

. Afectiunile neurologice la copil (5) si adultul tanar(1): cefaleea acuta si cronica, convulsiile
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Afectiunile psihice la copil si adultul tanar: depresia, anxietatea (2)

Afectiunile dermatologice la copil si adult: dermatitele alergice si infectioase, parazitozele (3,5)

Bolile infectioase la copil si adultul tdndr: mononucleoza infectioasa (3), scarlatina (3) hepatitele virale (4),
boli cu transmitere sexuala (3)

Norme privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatile medicale desfasurate in cabinetele medicale din
unitatile de Invatamant (6)

Nevoile nutritive si calorice ale copiilor si tinerilor (7, 8)

Cerintele igienico-sanitare in colectivitatile de copii si tineri (8)

Cerintele igienico-sanitare ale blocului alimentar 1n colectivitatile de copii si tineri (8)

Atributiile medicului din gradinite, scoli si universitati (9)

Cerintele igienico-sanitare ale cabinetului medical din unitatile de invatdmant (10)

7. Calendarul de desfasurare a concursului:

- data limita si ora pana la care se pot depune dosarele de concurs: 15.06.2022, ora 14,00
- afisare rezultate selectie dosare: 17.06.2022

- depunere contestatii rezultate selectie dosare: 20.06.2022

- afisare rezultate contestatii selectie dosare: 21.06.2022

- desfasurare proba scrisa: 24.06.2022, ora 10.00

- afisare rezultate proba scrisa: 24.06.2022

- depunere contestatii proba scrisa: 27.06.2022

- afisare rezultate contestatii proba scrisa: 28.06.2022, ora 08.00
- desfasurare interviu: 28.06.2022, ora 09.00

- afisare rezultate interviu: 28.06.2022

- depunere contestatii interviu: 29.06.2022

- comunicare rezultate contestatii interviu: 30.06.2022

- comunicare rezultate finale: 30.06.2022

DIRECTOR EXECUTIY, SEF SERVICIU,
AUREL MOCAN EMILIA BODOCHI

Afisat azi 30.05.2022, ora 09.00
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